
三线摆法测定

刚体的转动惯量



一、实验目的

   1、学会用三线摆法测定物体的转动惯   
量。

   2、学会用累积放大法测量周期运动的       
周期。

   3、验证转动惯量的平行轴定理。

   4、通过对数据进行处理分析，掌握实    
验基础知识。



二、实验原理

• 转动惯量是刚体转动惯性大小的量度，是表
征刚体特性的一个物理量。

• 刚体对于某一给定轴的转动惯量，是刚体中
每一单元质量的大小与单元质量到转轴的距
离的平方的乘积的总和。

• 如果刚体的质量是连续分布的，则转动惯量
可表示为：
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• 均匀圆柱及圆环绕中心轴转动的转动惯
量的理论值：
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      转动惯量的测量，一般都是使
刚体以一定的形式运动。通过表征
这种运动特征的物理量与转动惯量
之间的关系，进行转换测量。

      测量刚体转动惯量的方法有多
种，三线摆法是具有较好物理思想
的实验方法，它具有设备简单、直
观、测试方便等优点。 



三线摆实验装置的示意图

• 上、下圆盘均处于水平，

• 悬挂在横梁上。

• 三个对称分布的等长悬线

• 将两圆盘相连。

• 上圆盘固定，下圆盘

• 可绕中心轴作扭摆运动。   图1 三线摆实验装置图
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• 当下盘转动角度很小，且略去空气阻力
时，扭摆的运动可近似看作简谐运动。
运动方程：

• 根据机械能守恒定律可得：

• 由此可得 
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• 图2中的几何关系中可得

     图2   几何图
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代入（1）式整理得
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三、实验内容和步骤

• 1、用米尺测出两圆盘之间的垂直距离       。     

• 2、用游标卡尺测出待测圆环的内、外直径、
和小圆柱体的直径 ；

• 3、记录各刚体的质量 。

• 4、测量周期。
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• （1）调上下转盘水平。

• （2）设置周期数30，并“置数”确认。

• （3）调试光电门高度和前伸长度，使挡光柱无
阻碍从光电门中间经过。

• （4）左右快速轻转上盘制动轴，其带动下盘转
动 ，振幅要控制在2厘米之内。

• （5）“执行”测量，依次测出下盘空时、放圆
环时、放圆柱时的周期（各测5次取平均值）。

• （6）验证平行轴定理将两圆柱体对称放置在下
盘上，测出其与下盘共同转动的周期T x和两小圆
柱体的间距2 x 。改变两圆柱体放置的位置，再
次测量，共5次。



思考题

• 1．用三线摆测刚体转动惯量时，为什么必须保持下盘水平？

• 2．在测量过程中, 如下盘出现晃动,对周期测量有影响吗？
如有影响，应如何避免之？

• 3．三线摆放上待测物后，其摆动周期是否一定比空盘的转
动周期大？为什么？

• 4．测量圆环的转动惯量时，若圆环的转轴与下盘转轴不重
合，对实验结果有何影响？

• 5．如何利用三线摆测定任意形状的物体绕某轴的转动惯量？

• 6．三线摆在摆动中受空气阻尼，振幅越来越小，它的周期
是否会变化？对测量结果影响大吗？为什么？


